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LOGROS

DIFICULTADES

ALTERNATIVAS DE SOLUCION

Las personas mayores reconocen a
traves de una experiencia sensorial
los cinco sabores (dulce, salado,
acido, amargo y umami) fomentando
la estimulacion cognitiva, la
interaccion social y el bienestar
emocional.

Las personas mayores reconocen
estrategias sobre la identificacion,
prevencion y manejo de alergias
alimentarias para mejorar su calidad
de vida y bienestar.

Dentro del desarrollo de las
actividades se observa que algunas
personas mayores refieren "ya no les

interesa aprender, ya estan viejos
para eso "

Se continua incentivando la participacion activa
a las actividades del componente de nutricion




